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Wiersz o Wiośnie
Siedzi na łące wiosna leniwa.
Siedzi i myśli: ”Czy jestem szczęśliwa?”

Siedzi i sapie, siedzi i dmucha,

Aż siostra Zima szepcze jej do ucha:
„Rusz się siostrzyczko, rusz się Wiosenko,

Ja już mama dosyć, nie wrócę tu prędko!

Masz dużo listków, kwiatków i pączków,

Czas już na Ciebie, zacznij do porządków!”

A Wiosna na to, jakby od niechcenia:
„Żegnaj Zimo, mam tu dużo do zrobienia!”
                             Hubert Łukaszewicz z kl. III c
Najlepsza pora roku
Gdy widzimy słońce o tej porze,

Wszyscy z radością bawimy się na dworze.

Gdy na drzewach widzimy zielone pąki,

To śpiewają nam piękne skowronki.

Wiosna to najlepsza pora roku, 

Bo świat nabiera wtedy barw i uroku.

                         Magdalena Bagińska z kl. III c
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٭
Przemoc rówieśnicza…
    Z przemocą rówieśniczą spotykamy się najczęściej 
w szkołach oraz Internecie. Przybiera ona różne formy, na ogół mówimy o  przemocy fizycznej i psychicznej. Oba rodzaje pozostawiają głębokie rany, czy to na ciele, czy w ludzkiej psychice. 
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Jakie mogą być powody negatywnych zachowań?
Agresja może być spowo-dowana odmiennymi poglą-dami, odmienną religią, innym kolorem skóry, zazdrością – nietolerancją. Zdarzają się również sytuacje, gdzie to domniemana ofiara prowokuje do takiego zachowania. Cza-sem agresja wobec innych jest swego rodzaju zemstą za złe traktowanie w innym śro-dowisku. Osoba, która znęca się nad rówieśnikami, sama mogła być nękana.
Przemoc fizyczna
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   Przemoc fizyczna obejmuje wszystkie czyny, powodujące nieprzypadkowe urazy, czyli np. bicie, popychanie, szczypanie, kopanie. Skutkuje obrażeniami ciała. Osoby, doznające owych działań zaczynają bać się tego, kto je skrzywdził. Często zamykają się na świat, 
ukrywają siebie oraz swoje rany,  przestają chodzić do szkoły (jeżeli dane sytuacje mają tam miejsce). Niekiedy nikt nie wie, że takie rzeczy się dzieją.

Przemoc psychiczna
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   Do przemocy psychicznej zalicza się m.in. wyzwiska, demotywowanie, ubliżanie. Jest ona najczęstszym zjawi-skiem. Dla większości z nas sprzeczki wśród dzieciaków są na porządku dziennym, tylko co, gdy zwykłe kłótnie przeradzają się w nękanie? Osoba, która doznaje przy-krości może nie tylko unikać oprawcy, ale i reszty świata. Może zamknąć się w sobie, pogrążać w ciemnych myślach. Ile razy oglądając ,,Uwagę’’ czy inny tego rodzaju program, natknęliśmy się na wiadomość o nastolatku, który popełnił samobójstwo, ponieważ był upokarzany przez kolegów 
z klasy? Boimy się takich konsekwencji, ale nie działamy w kierunku zaprzestania takich zachowań.
Cyberprzemoc

Cyberprzemoc to umieszcza-nie negatywnych treści 
w Internecie i nie chodzi tutaj 
o wyrażanie własnej opinii, 
a o komentarz pod zdjęciem nielubianej koleżanki, informuj-jący ją o tym, jaka to nie jest beznadziejna. To mogą być także groźby – ludzie nader często w sieci udają nieustraszonych, lecz nie zdają sobie sprawy, że nie są 
anonimowi. Jest to też wrzucanie do Internetu brzyd-kich zdjęć lub filmików z kimś, kto nie wyraził zgody na publikację. Komendy i Komi-sariaty otrzymują coraz więcej zawiadomień o wyżej wymie-nionych wydarzeniach. Jest to karalne. Przemoc w ,,necie’’ też potrafi być niezwykle krzywdząca.

Skutki przemocy rówieśniczej
Ofiara może reagować w wiele sposobów. Takimi skutkami mogą być: agresja, odwró-cenie się od przyjaciół i ro-dziny, zamknięcie się w sobie, apatia, smutek, a nawet depresja. Pokrzywdzona oso-ba może również w ogóle nie reagować na krzywdy.

Sprawca może zostać ukarany według kodeksu cywilnego lub kodeksu karnego. Nie wyklu-cza się odszkodowania dla ofiary (jeśli osoby są niepełnoletnie, wszystkie czyn-ności zależą od rodziców). 
Uczeń nierzadko otrzymuje zniżoną ocenę z zachowania.
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Gdzie się zgłosić po pomoc?

W pierwszej kolejności powinni zostać powiadomieni rodzice, jednak nie są oni jedynymi osobami, które wzbudzają zaufanie ofiary. Nauczyciel, wychowawca, pedagog szkol-ny lub psycholog są do dyspozycji w sprawach tego rodzaju. Istnieją telefony zaufania, na które można zadzwonić oraz otrzymać pomoc.
Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży – 116111 ( aktywny od poniedziałku do niedzieli w godzinach 12.00 – 02.00)

Agnieszka Szyszko 

z klasy VII a
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٭
Historia zamknięta
 w beczce soli
     Był to słoneczny dzień
w kołobrzeskim grodzie w roku 1222. Szesnastoletni Włady-sław, syn kupca, siedział nad brzegiem Parsęty i przyglądał się łodziom w niewielkim porcie, z których wypakowywano psze-nicę i inne beczki z nie-określoną zawartością. Za nim, w grodzie ukrytym za wysokim wałem, słuchać było zgiełk rozmów i śmiech dzieci. 
Z kominów w domach ulatniał się leniwie szary dym. Wokół grodu rozciągały się pola uprawne, o tej porze dnia doglądane przez chłopów. Kiedy tak siedział, przyszedł do niego pomocnik jego ojca 
z wiadomością, że chce on go natychmiast widzieć. Chłopiec ubrał pośpiesznie skórzany kaftan, na którym siedział 
i ruszył w stronę grodu. Kiedy minął bramę, przeszedł wzdłuż drewnianych domów, rynku 
i dwupiętrowej gospody. Widział kilku chłopów przy chatach, mimo że większość była zajęta pracą w polu. Skierował się teraz prosto do pracowni taty. 
Z jej komina unosiła się para, powstająca w wyniku odpa-rowywania solanki w celu uzyskania soli. Proces odbywał się tak, że podkładano ogień pod wielkie żelazne panwie zawieszone na hakach, 
w których znajdowała się solanka, czyli woda bogata 
w cenny minerał. Przez to, że Władysław nie widział taty na zewnątrz, stwierdził, że znaj-duje się on w środku i waży sól. Chłopiec wszedł do chaty 
i ujrzał ojca siedzącego na beczce. Tuż za nim widniała duża drewniana waga, przy-mocowana do jednej z kolumn podpierającej dach.

.
- Wzywałeś mnie ojcze? - zapytał z szacunkiem w głosie.
- Tak, synu. Ponieważ jutro przez Kołobrzeg przejeżdżać będzie księżna Mirosława uda-jąca się na zjazd kołobrzeski – odparł z powagą dorosły - mamy zamiar podarować jej oraz jej świcie kilka beczek świeżej soli.
- Czy masz zamiar powierzyć mi jakieś zadanie? - zapytał Władysław.

- Tak. Właśnie miałem do tego przejść. Chodzi o to, że nie my jedyni chcemy ją obdarować. Te nieroby, które odparowały ćwierć beczki soli, najprawdo-podobniej zechcą zwinąć nam niejedną baryłkę. Pilnuj więc magazynu jak własnego nosa – powiedział ojciec.

- Dobrze ojcze. Uczynię jak mówisz – odpowiedział i usiadł na miejscu, gdzie przed chwilą siedział jego tata.

   Mężczyzna uśmiechnął się 
i ruszył do domu. Chłopiec tymczasem zaczął domykać
 i uszczelniać wszystkie beczki. Musiał mieć pewność, że kiedy będzie wykonywać zabezpie-czenie, zawartość żadnej 
z nich się nie wysypie. Nastę-pnie ustawił je na sobie 
w piramidkę i, aby uniknąć ich turlania, podłożył pod pierwszą drewniany kołek, do którego przywiązał sznur. Chodziło 
o to, by w razie włamania mógł pociągnąć za linę, która uwolni beczki. Wtedy wszystkie pojemniki z solą uderzą wprost na niemile widzianych gości. Teraz powlókł sznur do nie-wielkiego łóżka ukrytego za beczkami. Zadbał też o to, by pierwsza beczka, która dotrze pod ścianę nie roztrzaskała się. Położył tam niewielką pochylnię służącą do toczenia beczek przez próg w drzwiach.

Później, w nocy, rzeczywiście doszło do włamania, jak to przewidział ojciec chłopca. Do wnętrza niewielkiego pomie- 
szczenia weszło dwóch niewy-sokich mężczyzn.

- Mieczysławie, bierz jedną, ja drugą i uciekamy – rzekł pierwszy z nich.

- Pamiętam, co ustaliliśmy, Jarosławie – odpowiedział mu drugi i podszedł do beczek. 
   Jarosław przemknął za nim
 i wtedy stało się coś, czego się nie spodziewali. Włady-sław, leżąc na łóżku, pociągnął za linę. Kołek podtrzymujący beczki wysunął się i nim złodzieje zdołali zareagować, ciężkie beczki potoczyły się na nich, zwalając ich z nóg. Nie zdążyli nawet rozpocząć ucieczki. Beczki wtoczyły się na złodziei i mocno ich poturbowały. Wtedy podszedł do nich Władysław, trzymając w rękach ten sam sznur, którego użył do odciągnięcia kołka. Na Mieczysławie leżała jedna z beczek, które rozsy-pane były teraz po całym budynku. Chłopiec uwolnił go spod ciężaru i związał 
z Jarosławem plecami do siebie. Nie zapomniał też 
o unieruchomieniu rąk. Rzucił na nich jeszcze okiem, ubrał się i wyszedł, tym razem zamykając drzwi, by rabusie nie próbowali się wyczołgać. Wcześniej tego nie zrobił, ponieważ gdyby ci dwaj chcieli wejść, po prostu wyważyliby drzwi.

Kiedy doszedł do domu, sprawdził, czy jego tata śpi. Na szczęście siedział na łóżku, więc chłopiec nie musiał go budzić. Tata zauważył zbliżającego się syna.

- Coś się stało? - bardziej stwierdził niż zapytał.

- Tak, ojcze. Dwóch złodziei próbowało ukraść beczki – odpowiedział mu syn.

- Nic ci nie jest? - zapytał z troską w głosie tata.
- Nie, nic. Czego nie mogę po-wiedzieć o naszych gościach-[image: image21.png]


[image: image22.jpg]



[image: image23.png]


[image: image24.jpg]1 pomararicza





[image: image25.jpg]



odrzekł z uśmieszkiem.
- To dobrze. Zobaczmy jak się miewają.
Kiedy dotarli do pracowni, ojciec pochwalił syna i zaczął układać beczki z powrotem na miejsce. Złodziei za to ułożył związanych w kącie i kazał im być cicho.

Rano ojciec wypuścił rabusiów
i zagroził, że jeśli jeszcze raz spróbują ukraść choć ziarenko soli, skończą w Parsęcie. Nie trzeba było im dwa razy powtarzać. Uciekli wprost do domów.

- Myślę, że nie wrócą – stwierdził tata.

- A ja myślę, że w końcu mogliby się wykąpać w Par-sęcie. Drobna kąpiel jeszcze nikomu nie zaszkodziła – odpo-wiedział Władysław, po czym obaj wybuchnęli śmiechem.

Godzinę później stali już 
w słońcu i czekali na Księżną Mirosławę. Niebo było prakty-cznie bezchmurne. Wpierw ujrzeli czterech konnych jako straż przednią, potem zaś pojawiła się ona sama. Jechała wozem wraz z nastoletnim synem Barnimem, malutką córką Wojsławą na kolanach 
i matką swojego niedawno zmarłego męża Bolesława II, Anastazją. Tuż za nimi podążał drugi wóz, w którym zajmowała miejsce szwagierka z kilku-nastoletnim synem Warcisła-wem III. Tłum zaczął wiwato-wać. Wszyscy cieszyli z widoku władczyni. 

   Kiedy orszak wjechał Goś-cińcem przez bramę i zatrzymał się na na placu, księżna została obdarowana przez ucieszonych mieszkańców. Dostała kilkana-ście beczek soli i zapas świeżo pieczonego chleba. Uradowała się wielce i rzekła: ,,Za podarki dziękuję szczerze i pragnę hojność waszą wynagrodzić. 
Z woli mojej powstanie tutaj kościółek. Patronem jego 
niechaj będzie święty Jan Chrzciciel. Radujcie się razem ze mną i oddajcie się pod opiekę Pana”. I jak powie-działa, tak się stało. Po jej odjeździe od razu zabrano się do pracy. Nie obyło się bez hucznego świętowania w kar-czmie.
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Życie przemijało spokojnie. Władysław nadal pomagał tacie, który warzył sól i han-dlował nią z innymi osadami. Mirosława rządziła mądrze 
i inteligentnie. Wyzwoliła Po-morze spod wpływów Danii. Mimo wielu sporów wybroniła swoje ziemie, by nie wpadły 
w niepowołane ręce. Umarła jednak w roku 1236. Umarł też wtedy ojciec Władysława. Władysław przeżył mocno jego śmierć, jednak wiedział, że musi przejąć rodzinny interes pozyskiwania soli, miał już bowiem trzydzieści lat. Nie mógł się więc zadręczać, by nie przeszkadzało mu to 
w pracy, lecz łzy smutku i tak często wypełniały jego oczy. Kiedy do mieszkańców Kołobrzegu doszła wiadomość o śmierci władczyni, cały gród pogrążył się w żałobie. Władysław zastanawiał się, jak teraz wygląda spojrzenie tych szczerych oczu księcia Bar-nima, które napotkał podczas wizyty księżnej i jej świty. Czy dzielił z nim żal, który czuł po utracie bliskiej osoby?

Lata płynęły, interes się rozwijał. Władysław ożenił się 
i doczekał syna, którego naz-wał po swoim ojcu Kazi-mierzem. Nadszedł rok 1255. 
Na mocy dokumentu wyda-nego przez księcia Warcisława III i biskupa kamieńskiego Hermana von Gleichena Kołobrzeg otrzymał prawa miejskie. Nową osadę rozpoczęto budować cztery kilometry od starego grodu, przy ujściu Parsęty.
Rok 1278 był rokiem śmierci zarówno Barnima, jak i Włady-sława. Teraz interes należał do Kazimierza. Był to człowiek pracowity, rzetelny i mądry. Był też bardzo wytrwały. Kiedy podjął się jakieś sprawy, zawsze doprowadzał ją do końca. Tuż przed śmiercią ojca przejął od władz kościelnych część solnisk. Razem z innymi mieszkań-cami, którzy również zostali właścicielami cennych złóż, utworzył gildię panów solnych. Mieszczanie ci stali się jednymi z najbogatszych mieszkańców nowego miasta. Stary Władysław, dumny 
z dokonań syna, wiedział, że może odejść w spokoju. Zmarł w starej pracowni, na łóżku za beczkami, które kiedyś, dawno temu ocalił przed złodziejami.
Źródła:

Śmigielski Robert, Kołobrzeg. Przewodnik Milenijny, Medium Press, Kołobrzeg, 2015

Kroczyński Hieronim. Twierdza Kołobrzeg. Festung Kolberg, Barwa i Broń, Warszawa, 2000

https://www.academia.edu/27722609/Miros%C5%82awa_ksi%C4%99%C5%BCna_pomorska_regentka_i_dyplomatka
Maksymilian Pawlik z kl. VI b laureat Powiatowego Konkursu na napisanie opowiadania o tematyce historycznej z Kołobrzegiem i regionem kołobrzeskim 
w tle pt. „Kołobrzeg proza zaczarowany”.
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٭
„Cztery siostry”
    Dawno, dawno temu było sobie królestwo. Król był bardzo dobrym władcą. Jego żona urodziła czworaczki. Były to dziewczynki. Pierwsza z nich otrzymała imię Zima, druga Lato, trzecia Jesień, a czwarta Wiosna.
   Gdy dziewczynki dorosły, 
w dniu osiemnastych urodzin wróżki obdarzyły je talentami.               Zima dostała talent zmieniania wszystkiego w lód i śnieg. Lato otrzymała talent ogrzewania Ziemi ciepłymi promieniami słonecznymi, a Jesień ozła-cania przyrody na barwy złote, żółte i brązowe. Z kolei Wiośnie wróżki przekazały talent przywoływania ptaków, łączenia zwierząt w pary i barwienia przyrody na kolor soczyście zielony.
       Król i królowa bardzo kochali wszystkie swoje córki i lubili ich talenty. 

       Minęło wiele lat. Władca zadecydował, że przekaże tron swoim córkom. Doradcy króla wpadli w popłoch, że tron jest jeden, a królewny aż cztery. Ostatecznie, aby uniknąć zamieszania, podjęto uchwałę, że każda królewska córka będzie sprawowała władzę przez jedną czwartą część roku. Ustalono, że na tronie kolejno będą zasiadać: Wiosna, Lato, Jesień i Zima.
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Od tej pory siostry obdarowują świat swoimi talentami i dzięki temu mamy cztery pory roku.
Anna Wysocka z kl. III c
٭
Nasza szkoła




Każdemu się wydaje, że szkoła jest nudna,

Ale nasza jest przecudna!

Dużo rzeczy się w niej dzieje,

Są konkursy i nadzieje.

Gdy wychodzę na boisko,

Wtedy czuje, ze mogę wszystko!

Nasza Pani jest wspaniała,

Uśmiechnięta i kochana.

Szkoła wcale nie jest zła,

Każdy o tym wie, kto ja zna!

Natalia Nowicka z kl. III c
٭
Wiosna
Przyszła wiosna,

wiosna radosna.
Przyleciały bociany,

Wiosne nam zwiastowały.

Wreszcie do szkoły idziemy

I nie marzniemy!

Wiosna wszystko się zmieni,

Na dworze się zazieleni.

Wiosenny deszczyk 

Czasem popada,

Ale dzieciom to nie przeszkadza.

Wszyscy kochają wiosnę, bo z wiosna życie staje się radosne!
Aleksandra Kuczyńska

 z kl. III c
٭

Kolorowa Wiosna

Jest już wiosna, słońce świeci,
A na placu bawią się dzieci.

Wszyscy są szczęśliwi, zadowoleni,

Łapią dużo słonecznych promieni.

Można biegać, skakać 
i łapać motyle.

Pojawią się już kwiaty,

Trawnik zrobi się bogaty.

Trawa nam pięknie rośnie-

Za to podziękujmy wiośnie!

Amelia Ogrodowczyk 
z kl. III c
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٭
Wiosna

Wiosna, jakże jest radosna,

Mieni się pięknymi kolorami.

Pachnie wiosennymi kwiatami. Słońce roślinom dodaje urody,

Ptaszki radośnie śpiewają, piękne koncerty grają.

Ciepło, miło, raj

W to mi graj!

Wesoło, miło radośnie,

Patrzę , jak wszystko rośnie.

 Maciej Kurzawa z kl. III c[image: image32.jpg]
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٭
22 kwietnia = Dzień Ziemi
  Dzień Ziemi to najważniejsze, najbardziej znane i najhuczniej obchodzone ze świąt ekologi-cznych. 

Pierwszy raz Dzień Ziemi świętowano 21 marca 1970 w Stanach Zjednoczonych. Mie-siąc później 22 kwietnia 1970 odbyła się manifestacja ekolo-giczna w której wzięło udział 20 milionów amerykanów! Aby uczcić ten dzień obchody Międzynarodowego Dnia Ziemi wyznaczono na 22.04

 W Polsce Dzień Ziemi obchodzony jest od 1990 roku.

Dzień Ziemi to oficjalne zjazdy, obrady konferencje, wiele miast organizuje festyny połączone 
z wykładami na temat ekologii. 

Można aktywnie świętować razem z Ziemią robiąc coś dla niej np. możemy pozbierać śmieci na trawniku na swoim osiedlu, wokół szkoły,  oddać elektrośmieci do recyklin-gu, posadzić drzewko, albo nauczyć kogoś segregowania śmieci. Możemy również wyjść ze szkoły, z domu i pójść na poszukiwanie przyrody w za-sięgu wzroku. Poświęćmy czas na bycie z Przyrodą, na refleksję, jak ona jest dla nas ważna, ale i jak jest fascy-nująca, piękna, ciekawa..
Zrób coś dobrego dla Ziemi 
w jej dniu!
Julianna Kostrubiec

 z kl. IV c
٭
Dzień Matki
Historia Dnia Matki
Początki święta sięgają cza-sów starożytnych Greków 
i Rzymian. Zwyczaj powrócił 
w XVII w. do Anglii pod nazwą ,,niedziela u matki’’. Dzień,             w którym obchodzono to święto, był wolny od pracy. Do tradycji należało składanie matce podarunków, głównie kwiatów i słodyczy, w zamian za otrzymane błogosław-wieństwo. Zwyczaj przetrwał do XIX wieku. Ponownie zaczęto go obchodzić po zakończeniu II wojny świa-towej.
Dzień Matki na świecie
[image: image2.jpg]



Na świecie najpopularniejszym terminem jest druga niedziela maja. W Indonezji święto przypada 22 grudnia. W li-cznych krajach Dzień Matki obchodzony jest razem z Mię-dzynarodowym Dniem Kobiet, czyli w dniu 8 marca.
Dzień Matki w Polsce

W Polsce święto przypada 26 maja. W tym dniu mamy są zwykle obdarowywane laur-kami, kwiatami oraz różnego rodzaju prezentami przez 
własne dzieci, rzadziej inne osoby. To święto ma na celu okazanie szacunku, miłości, podziękowania za trud  wło-żony w wychowanie. W Polsce 
Dzień Matki obchodzono pierwszy raz w 1914 roku w Krakowie.
Oto życzenia dla wszystkich mam:
Życzę Tobie, Mamo szczerze
zdrowia, szczęścia i radości.
Życzę by z Twojego serca
Płyną zawsze dar miłości.

Michalina Abram

 z kl. IV e
٭
Inne daty, o których warto pamiętać:
23.04. - Światowy Dzień Książki i Praw Autorskich,
26.04.- Święto naszej szkoły- festyn!!!

29.04.- Międzynarodowy Dzień Tańca,

1.05.- Międzynarodowe Święto Pracy,

2.05- Dzień Flagi Rzeczpospolitej Polskiej,

3.05- Święto Konstytucji 3 Maja,

9.05.- Dzień Europy,

15.05.- Międzynarodowy Dzień Rodziny,

19.05.- Dzień dobrych Uczynków,

22.05- Dzień Praw Zwierząt.


Redakcja


٭
W zdrowym ciele- 

zdrowy duch!
. 
Jak dbać o zdrowie wiosną, aby nie zachorować? 

Należy często chodzić na spa-cery, jeść dużo owoców 
i warzyw.

Co pomaga utrzymać zdro-wie? 

Ubiór odpowiedni do pogody, dieta bogata w świeże owoce 
i warzywa, uprawianie sportu.
Co powinniśmy jeść? 

Warto jeść produkty bogate 
w witaminę C, która wpływa 
na odporność i cały organizm np: pomidory, kapustę kiszoną, paptykę, mandarynki. 

Co powinniśmy pić? 

Powinniśmy wypijać minimum 2 litry napojów dziennie. W ciągu dnia warto wybierać niega-zowaną wodę, zawierającą od-powiednią proporcję minerałów – szczególnie wapnia, ma-gnezu, sodu, żelaza i węglo-wodanów. Jeśli decydujemy się na sok, wybierzmy ten naturalnie mętny, niepasteryzo-wany w 100% wykonany 
z owoców i warzyw. Powin-niśmy unikać napojów gazo-wanych, przede wszystkim tych z dużą ilością cukru lub jego sztucznymi zamiennikami. 
Kolejną ważną  zasadą  doty-czące zdrowia jest ruch.
Ruch jest ważny, ponieważ gdy biegamy, to szybciej krąży krew i organizm jest dobrze dotleniony, ruch działa również bardzo dobrze na zestreso-wanych, bo łagodzi napięcie 
i powoduje wydzielanie się endorfin, zwanych tez "hor-monami szczęścia", które poprawiają samopoczucie.  
Należy również pamiętać  
o wykonywaniu badaniach profilaktycznych.
Mateusz Paul

 z kl. IV e
٭
Czy z warzyw można zrobić ciasto?

Można , podaję przepis na pyszne ciasto marchewkowe!
SKŁADNIKI :

-1,5 szklanki cukru,

-4 jaja, 
- 2 szklanki mąki,

- 1 łyżeczka cukru waniliowego,
- 1 łyżeczka sody,

- 1 łyżeczka proszku do pieczenia,

- 1 szklanka oleju,

- szczypta cynamonu i gałki muszkatołowej,

- żurawina, orzechy, bakalie,

- 2 szklanki tartej marchewki.
 PRZYGOTOWANIE :

Jaja zmiksować z cukrem na pianę. Mąkę przesiać do miski, dodać jaja, olej, przyprawy 
i marchew. Wszystko wymie-szać i wlać do formy "kek-sówki". Pięć w 180 stopniach, ok. 50 minut. 
SMACZNEGO
Daria Karaush z kl. IV e
[image: image3.jpg]g;’l\:TsI:BUT\ON @
PIRAMIDA AKTYWNOSCI FIZYCZNE
dla dziec/





٭
Zagadki dla dużych 
i małych

1. Jestem w łazience wy-cierasz mną ręce.

……………………
2. Służy do picia, służy do mycia, bez niej na ziemi nie byłoby życia.
…………………….
3. Czy kwaśne, czy słodkie zawsze jest białe. Pijcie je na co dzień, bo jest     doskonałe.
………………………
4. Okrągła głowa zielona 
z soczystych liści złożona.

………………………
 5. Jest biała siedzi w tubie, zęby nią czyścić lubię.
………………………
 6. Jak ten przedmiot się nazywa? Jest za mały, by 
w nim pływać, lecz gdy woda z kranu ciurka  biorę kąpiel, daję nurka.
………………………

٭
Krok od mistrzostwa- 

FC Barcelona2017/2018

16 Sierpień 2017 roku, Barcelona po-legła w super Pu-charze Hiszpanii 
z odwiecznym rywalem Realem Madryt. To była kompromitacja piłkarzy. Ten dwumecz w wy-konaniu Barcelony to poradnik jak nie grać w piłkę nożną. Wtedy w sercach kibiców FC Barcelony coś pękło, każdy my-ślał, że z tego sezonu nic nie da się wycisnąć. Liga Hiszpańska nadchodziła, a Barcelona nie kupiła nikogo na pozycję Neymara. Nic nie zapowiadało dobrego sezonu. Do klubu w ostatnie dni okienka transfe-rowego 2017 doszedł Dembele z Borussi Dortmund za rekor-dowe dla Barcelony 105 mil-ionów euro. Kibice nie wierzyli w powodzenie tego transferu. 
Nadszedł sezon ligowy. Na początku na „Barce” czekał mecz u siebie z Realem Betis – gładkie 2:0 po bramce samo-bójczej Alina Tosca i trafieniu Sergi Roberto. Kolejny mecz z  Deportivo Alaves i kolejne 2:0 dla klubu. W trzecim meczu były  derby Katalonii FC Bar-celona rozgromiła 5:0 bezradny w tym meczu Espanol Bar-celona. Kibice zaczęli powoli wierzyć, choć z drugiej strony każdy tłumaczył sobie „łatwi rywale w lidze”,  mimo , że 
w pierwszych trzech meczach klub nie stracił żadnej bramki. Warto dodać, że Baecelona miała już 4 pkt. przewagi na Galacticos (Realem Madryt). 
Liga mistrzów to bardzo dobry test dla Dumy Kataloni. Mecz 
z Juventusem Turyn wygrali 3:0. Taka passa samych zwycięstw trwała, aż do 14.10.2017, gdy to za sprawą Atletico Madryt Barca zremisowała 1:1. To nie zrobiło wielkiego wrażenia na gra-
czach Barcelony. Wygrywali mecz za meczem. Ich gra była piękna, kilka podań i już są 
z piłką w bramce rywala. 
23 grudnia 2017 roku, nade-szło EL CLSICO. Słynne Gran-Derbi. Barca zmierzyła się 
z Realem Madryt na Santiago Bernabeu. Ten mecz miał być odegraniem się za Super Pu-char Hiszpanii, gdzie Bar-celona poległa kolejno 3:1 
i 2:0. O godzinie 13:00 zaczęli. Pierwsza połowa, średnia dla kibiców Barcy, za to pozytywna dla fanów madryckiego Realu. Nagle szybka akcja Barcy, wyprowadzenie piłki Rakiticia podanie i gol! Strzelcem bramki słynny „Gryzoń”, czyli nikt inny jak Luis Alberto Suarez. Potem kolejne dwa ciosy Barcelony i wynik każdy zna – FC BARCELONA 3:0 REAL MADRYT. 

Barca wciąż nie ma porażki 
w lidze. Co do ligi mistrzów –stabilnie wyeliminowanie CHELSEA FC w 1/8 finału ligi mistrzów i Roma w ćwierć finale. W pierwszym meczu co prawda Barca wygrała bardzo penie 4:1, lecz na Stadio Olimpico Rzymianie wygrali 3:0, co dało awans właśnie wcześniej wspomianym Wło-chom awans do półfinału ligi mistrzów. Warto dodać, że As Roma po raz pierwszy 
w historii tego klubu jest 
w półfinale. O samej postawie zawodników Fc Barcelony wolę się nie wypowiadać, lecz taki jest futbol i to jest piękne.

W lidze Barcelonie zostało 
7 kolejek do rozegrania w tym EL CLASICO. W finale Pucharu Króla Barcelona zmierzy się z ekipą z Anda-luzji,  a konkretnie Sevillą. FC Barcelona ma, na ten moment, czyli 08.04.2018r. 11 punktów
przewagi nad drugim Atletico 
i 15 pkt. nad trzecim Realem Madryt. Mam nadzieję, że potrójna korona, czyli liga Hiszpańska, Puchar Hiszpanii 
(Puchar Króla) i liga mistrzów będą należeć do dumy Kata-lonii- FC Barcelony.
                     Jan Jakubowski  
z kl. VII a
٭
„Przybrany syn”
 To dramat, 
a zarazem komedia familijna. Reżyse-

rem filmu jest Jo-

Nathan Newman.

„Przybrany syn” to opowieść  
o Zoey i Aleccie którzy są małżeństwem, i od jakiegoś

czasu i  bezskutecznie starają się o dziecko. Postanawiają adoptować chłopca. Zgłaszają 

się do ośrodka adopcyjnego. Kilka dni później do ich domu przychodzi dojrzały, jak na swój wiek siedmiolatek Eli. Chłopiec przewraca ich świat do góry nogami, wtedy dzieją się za razem wzruszające
i śmieszne sytuacje.

Polecam gorąco „Przybranego syna”, który dostępny na ,,YouTube’’.
 Miłego oglądania!
Maria Szeliga  z kl. V d
„Mój przyjaciel Hachiko”
Jeśli kochasz psy i nie jest ci obojętny ich los, lubisz oglą-dać filmy, które zapadają w pamięć, koniecznie musisz obejrzeć tę opowieść. Jest to wzruszający, pouczający film 
o prawdziwej przyjaźni wiernej miłości między człowiekiem 
a psem. Zdecydowanie warto obejrzeć go do końca i po-zwolić sobie na łzy. Na koniec nasuwa się mi jedno pytanie: Jak tu nie kochać zwierząt, a szczególnie oddanych przyja-ciół - psów?
Pola Malepszak z kl.III c
   
٭
Przysłowia o wiośnie
Przeczytaj i zastanów się, czy potrafisz je wyjaśnić.

I wiosna by tak nie smakowała, gdyby przedtem zimy nie było.

Nieraz też zima i na końcu wiosny.

Jak przylecą bociany - pierwszy zagon zorany.

I wiosna by tak nie smakowała, gdyby przedtem zimy nie było.

Pogody kwietniowe - słoty majowe.


W kwietniu gdy pszczoła jeszcze nieruchliwa, mokra wiosna zwykle bywa.


Grzmot w maju nie szkodzi, sad dobrze obrodzi.


Maj zieleni łąki, drzewa, już i ptaszek w polu śpiewa.

Kwiecień gdy deszczem plecie, to maj wystroi w kwiecie.
Witaj nam maiczku, ze słowiczkiem w gaiczku.

Ze źródeł Internetu:

Hanna Siwy z kl. III c
٭
Wiosenne kwiatki

Krokusy to jedne z naj-wcześniej kwitnących wiosna roślin. Zakwitają w marcu, czasem gdy leży jeszcze snieg. Kwiaty krokusów, w za-leżności od odmiany, maja.


Narcyze kwitną od marca do maja , w zależności od od-miany. Kwiaty maja najróż-niejsze odcienie barwy białej, żółtej i pomarańczowej.

Przebiśniegi rosną w Polsce dziko i są pod ochroną. Kwitną na przełomie lutego 
i marca.
Zawilce rosną w lasach i na łąkach. Niektóre z nich można również uprawiać w ogrodach. Można zobaczyć je w kolorze białym, błękitnym, a nawet różowym.

Ze źródeł Internetu:

Malwina Chudziak z kl. IVc
٭
Quiz Hani
1.Kiedy rozpoczyna się kalendarzowa wiosna:

a) 6 grudnia,

b) 21 marca,

c) 29 września.

2.Zwiastunami wiosny są:

a) przebiśniegi, krokusy, zawilce,
b) tulipany,  róże, margaretki,
c) chabry, stokrotki, maki.
3.Jakie ptaki przylatują wiosną:

a) bociany, czajki, skowronki,
b) mewy, gołębie, gile,
c) wróble, szczygły, sikorki.
4.Które zwierzęta w kwietniu przychodzą na świat:

a) młode sarny, lisy, wiewiórki,
b) bociany, koty, psy,
c) cielaki, źrebaki, owieczki.
5.Kolory wiosny to:

a) różowy, zielony, żółty,
b) czerwony, pomarańczowy, brązowy,
c) biały, szary, niebieski.
6.Wkaż nazwy wiosennych miesięcy:

a) marzec, kwiecień, maj,
b) styczeń, luty, marzec,
c) lipiec, sierpień, wrzesień.
7. Wiosna kończy się w:
a) maju,
b) grudniu,
c) czerwcu.

8. Bazie rosną na:

a) kasztanowcu,
b) świerku,
c) wierzbie.

9. Rolnicy wiosną: 
a) orzą i obsiewają pola, 
b) wykopują ziemniaki, 
c) żną dojrzałe zboża.
10. Równonoc wiosenna, która zwana jest marcową to czas gdy:

a) noc na każdym z kontynentów występuje w tym samym czasie

b) każda noc do czerwca ma taką samą długość

c) noc jest równa z dniem

Hanna Szewczyk z kl. III c
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 2                                         Trudne tematy…
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 5                                         Kącik literacki…








6                             Ważne daty w kwietniu i maju 
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7                            Zdrówko przez duże „Z” pisane
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8                       To i owo… trochę sportowo, trochę filmowo
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